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MAMI'S AIDS

CAFT DELIGHTS

SODREMETHAS

DTHIDAS

RESTRICOES ALIMENTARES

Todos os nossos pratos sd8o guarnecidos com um ou mais dos seguintes ingredientes: ervas
aromaticas, granola salgads, paprika, sementes de Sésamo, creme balsédmico. No caso de
restricées alimentares, por [avor avise as nossas hosts no momento do pedido.

0

GO BIG OR GO HOME HOT MAMI

Dose Maior Prato com picante

\")

VEGAN MAMI VEGETARIAN
100% origem vegetal Sem carnes, apenas ovos e laticinios

*k V) . — ’
Pode conter vestigios ou contaminacdo de gldten

VA INCLUIDO A TAXA EM VIGOR | Nenhum prato, produto alimentar ou bebida pode ser
cobrado se néo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. DL n°. 10/2015 art.

135°de 16 de Janeirol | LIVRO DE RECLAMACOES DISPONIVEL | Alergia alimentar? Por favor

informo-nos antes de efectuar o seu pedido.

INDICACOES ALERGENICAS | Existem substéncias ou produtos que podem provocar alergias

ou infolerdncias alimentares e podem estar presentes NOS NOSSOS produros.



CNTRADAS

W) COUVERT DA MAMI

5.90€
Pink hummus, Tolopos de Irigo caseiros, Maionese da Mami e Edamame.

SUPERFLY WINGS (X5)

10.90€ 9+3€ (+2 Asas)

Asinhas de [rango panadas, cebolinho e os 3 molhos da Mami. |

i SMOKY NACHOS

12.90€ 9+3e (DOSE MAIOR)

Totopos de milho com mix de queijos e molho de queijo
cheddar caseiro lyummill, guacamole [resco (nada de
enlatadosl), feijgo prefo, pico de gallo, sour cream e jalapefios
para aquecer a almal

ESCOLHA UM COMPLEMENTO:

«Carne Picads <Frango «Chourico estaladico «Crispy Bacon

« Tofu Mexido

W) FRIES

3.90€
Uma dose com muitas batatas [ritas.

\\) PIMIENTOS DE PADRON

5.90€
Pimentos padrao salteados com flor de sal.

ALL DAT BbRUNCH

THE BREGGXIT

16.90€

2 Ovos estrelados, crispy bacon (3 inglesal, baked beans
cléssicos, morcels, tomate grelhado, salsicha de porco,
hashbrown e torradas bem torradinhas.

MEDITERRANEAN DELIGHT

16.90€

Ovo bennedict, i8bua de croissant ¢/ doce de morango e
lemon curd [very Englishl), iogurte com granola caseirs, frutas
da épocs, fomate cherry e salada ibérica.

\A) OPCAO VEGAN:

Tofu Mexido, tébua de croissant vegan ¢/ doce de morango e doce
de abdbors, iogurte vegan com granola caseira, frutas da épocs,
tomate cherry e salada ibérica.

GRANOLA ACAI

12.90€

Base de iogurte ou iogurte vegan, granola caseirs, sorverte de
acai, banana, frutos silvestres e sementes de chia.

1"'\5‘;.
s,

"M\



PATTQUTCAS

BLISS

1.90€

Panquecas [ofinhas x2, natas, caramelo salgado,
manleiga de amendoim, praliné e framboesa.

THE BRO

8.90€

Panquecas fofinhas x2, maple syrup, bacon
inglés, ovo estrelado, mix de queijos
cebola [rita e cebolinho.

BAN & BERRY'S

10.90€

Panquecas Vegan x2, banana, [rufos
vermelhos, sementes de chia e Maple

Syrup.
l-DESIRE

4.90€
Panquecas [ofinhas x2

TORNE OS SEUS PRATOS MAIS EXCITANTES
ACRESCENTANDO OS NOSSOS EXTRAS:

Doce de Morango ¢ Doce de Abdbora -
Manteiga + Cebola Frits « Tomate Cherry -

Confitado « Coco Ralado
1€ cada

Améndoas ¢ Nozes ¢ Granola ¢ Praliné e
Chocolate Branco « Creme de Avela « Caramelo
Salgado « Manteiga de Amendoim « Maple Syrup

e Natas « Maca « Banana » Morangos « Ovo
Estrelado ¢ Bacon Crocante « Chourico estaladico ¢
Presunto

1.50€ cada
Gelado de Natas « Gelado de Baunilha
3€ cada




OVO5

BENEDICT ADDICTED (X2)

10.90€ @+4e (+1 0VO)

~ Bolo do caco quentinho, bacon, ovo escalfado na perfeicso e banhado |
" em molho hollandaise.

ROYALE ADDICTED (X2)

12.90¢ () +4€ (+1 0v0)

Bolo do caco quentinho, salmao fumado, ovo escalfado na
perfeicdo e banhado em molho hollandaise.

OVOS MEXIDOS (SIMPLES)

4.90€
Ovos mexidos x3, servidos com pao torrado.

OVOS ROTOS

11.90€ () +3€ (DOSE MAIOR)
Ovos x3, presunto, balata frita € um toque de dleo de frufa.

TOSTAS ADTRTAS T
DAQTLS

\") THE FORAGER

12.90€

P50 torrado com confitado de alho, cogumelos selvagens,
espinafres, ovos escalfados, couve estaladica, molho pesto e
quel|o parmesao.




AVOLICIOUS

10.90€

P50 torrado com abacale, ovos escalfados, fomate
cherry confitado e crispy bacon.

BAGEL MIAMI

10.90€

Bagel com guacamole, pico de gallo, crispy bacon, ovo
escalfado, molho hollandaise, cebolinho e paprika.

BAGEL SALMAO

10.90€

Bagel com queijo creme, salmao fumado e salads
ibérica femperada.

TORNE OS SEUS PRATOS MAIS EXCITANTES
ACRESCENTANDO OS NOSSOS EXTRAS:

1) Améndoas « Nozes  Pasta de Abacate « Ovo Estrelado
e Ovo Escalfado « Bacon Crocante « Chourico estaladico e
Presunto

1.50€ cada

2) Cogumelos Salteados « Camarao « Frango « Salmao
Fumado

4€ cada

SALADAS

i NOT A BURRITO

14.90€

Alface romana, quinos, tortilla de trigo [rits, frango
lemperado, guacamole fresco, pico de gallo, mix de
queijos, feijdo preto, milho doce e sour cream.

Peca o seu frango sem picante para uma versdo sem picante.




./ EAST BOULEVARD

14.90€

Couscous, passas, pimentos assados,
hummus, espina(res, fomate cherry, grao
de bico torrado, pepino, molho tzatziki

vegan, [alafel e Cajus crocantes.

\") RUSTIC FOREST BOWL BRAND NEW!

16.90€

Cogumelo Portobello Marinado
com mix de batata doce e legumes,
espinafres, nozes, granola salgada, fofu
e mix de queijos.

\A) OPCAO VEGAN: Troque o Mix de Queijos
por Queijo Vegan

FLAMINGO BRAND NEW! |

16.90€

Salada ibérica, queijo burrata, queijo

feta, tomate chucha, presunto, molho

pesto, nozes, doce de abdbors, granols

salgada, ervas aromélicas e creme
balsdmico.

\'") OPCAO VEGETARIANA: Peca a sua

Flamingo sem Presunto

PINK SEAS POKE BRAND NEW!

Ak

Arroz de Sushi, salmao fresco marinado,
pepino, abacate, mangs, queijo creme,
morango, cebola [rits, cebolinho e
sementes de sésamo.

TORNE OS SEUS PRATOS MAIS EXCITANTES
ACRESCENTANDO OS NOSSOS EXTRAS:

1) Cebola Frita «Tomate Cherry Confitado
«Coco Ralado

1€ cada

2) Améndoas *Nozes *Manteiga de
Amendoim *Maple Syrup *Macs *Banana
«Morangos <Pasta de Abacate «Ovo
Estrelado +Ovo Escalfado *Bacon Crocante
«Chourico estaladico *Presunto

1.50€ cada

3) Cogumelos Salteados +Camarao +Frango
Salm&o Fumado

3€ cada




PRATOS
PRIMNCIPAIS

\') MAC&CHEESE (SIMPLES)

9.90€

Macarrdo com molho de queijos caseiro,
natas, cebola [rita e cebolinho.

LOADED MAC&CHEESE

15.90€

Macarrédo com molho de queijos caseiro,
natas, cebola [rita e cebolinho.

ESCOLHA ATE DOIS COMPLEMENTOS:

«Peito de Frango grelhado +Crispy Bacon
«Cogumelos salteados «Tofu mexido

i THAI CURRY BEST SELLER! _; |

16.90€

Caril tailandés em leite de coco com
legumes e vegelais frescos acompanhado
de arroz basmati.

ESCOLHA A SUA OPCAQ: Frango, Camarso ou
\A) Cogumelos

RUMBA MIAMI-STYLE RIBS

17.90€

Piano de entrecosto assado com O NOsso
lamoso “Miami BBQ Sticky Sauce™ e
batatas [ritas.

COWBOY RIBEYE STEAK

20.90€

Bife de entrecote grelhado, molho [resco
chimichurri, confitado de alho, Tomate
cherry e batalas fritas.

CATCH OF THE DAY

22.90€

Lombo de salméo grelhado, mix de balata
doce cozida com legumes e nozes e
lomate cherry confitado.

GUARNICOES E EXTRAS:

e Batata frita e Hummus
e Arroz Basmali e Ovo Estrelado
o Salada Ibérica e Tomate Grelhado




DURQTRS
k3

PALM TREE
15.90€ 9

P5o de Hamburguer com tomate, dois hamburgers
‘eitos com carne 100% de vaca, misturada com
f[dmaras doces e pedacos de linguic;a, fomate, quel|o
cheddar, pickle de pepino, bacon, molho barbecue e

um monte de batata [rital

ATTITUDE
16.90€ @

P50 de hamburger com espinafre, hamburger vegan,
chimichurri, mozzarella vegan, fomale, salada ibérics,
creme balsdmico e um monte de batatas [ritas!

CHICKY TIMES

15.90€

P50 de hamburger artesanal, frango panado, maionese

de alho, queijo cheddar, cebola caramelizads, pico de

gallo, crispy bacon, maionese de chutney de manga e
um monte de balatas [ritas!

SMASH BASE

14.90€

P50 brioche, dois hamburguers de carne 100% de vacs,
queijo cheddar, bacon, pickles de pepino, molho secreto
da Mami e um monte de balatas [ritas!

SMASH UP

15.90€

P50 brioche, dois hamburguers de carne 100% de vacs,
queijo cheddar, bacon, cebola caramelizads, pickles de
pepino, cebola [rita, maionese de chutney de mangs,
maionese de alho e um monte de balatas [ritas!




4 SHARE

20.90€

2X Mini pdo azul com hamburguer 100% Vacs, bacon,
maionese de chutney de manga e cebols frita.

2X Mini pdo brioche com Frango panado, maionese de
alho e Oleo de frufa.

F um monte de batatas [ritas!

6 PACK

34.90€

2X Mini pdo azul com hamburguer 100% Vaca, bacon,
maionese de chutney de manga e cebols frita.

2X Mini pdo brioche com Frango panado, maionese de
alho e Oleo de frufa.

2X Mini pdo brioche com Salméo panado, molho
chimichurri e creme balsémico.

F um monte de batatas [ritas!

8 TOGETHER

44.90€

3X Mini pdo azul com hamburguer 100% Vaca, bacon,
maionese de chutney de manga e cebols frita.

3X Mini pao brioche com Frango panado, maionese de
alho e Oleo de frufa.

2X Mini pdo brioche com Salméo panado, molho
chimichurri e creme balsémico.

F um monte de batatas [ritas!
8 Dare (Destacar este prato, com um “tcharam™]

Para um prato épico, um desafio lendériol Coma um 8
Together sozinho em menos de 40 minutos e ndo paga!



ESPACO MAMIESSKIDS ™ -
AMBIENTE FAMILAR EAMIGO? .
TAMBEM FAZEMOS FESTAS PARA CRIANCAS! »

BRUNCH AIMOCO E JANTARES]
RESERVAS ATRAVES DO N-° 910.503.828

AT S
NID S

MINI TWIN
BURGERS (2X)

9.90€
Dois mini paes de
hamburguer (100% vaca),
cheddar, bacon, molho
kelchup e todas as batalas
ritas que quiseres!

PIZZA N CHIPS

9190€

Mini Pizza Margarita
ou Queijo e flambre e
lodas as balatas [ritas que
quiseres!
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CAFK
DTLIQTTS

THE ICON (TOSTA MISTA) -
OLD SCHOOL

71.90€
Mega tosts de pado torrado com
flambre, queijo, manteiga, oregdos e
molho especial da Mami.

CROISSANT DREAMS
ESCOLHA UM:
« C/ Manteiga 1.70€
« C/ Fiambre 2.10€
« C/ Queijo 2.10€
e Misto 2.50€
e C/ Doce de Morango 2.50€
« C/ Doce de Abédbora 2.50€
« C/Queijo e Doce de Abébora 2.90€
e C/Nutella 2.90€

SODREMETSAS

BROWNIE

6.90€

Brownie com gelado (Nafs ou
Baunilhal e caramelo salgado

APPLE CRUMBLE

5.90€

Crumble de maca com uma bola de
gelado (Nata ou Baunilhal.

KEY LIME PIE

4.90€
Deliciosa tarte de lima caseira.

“ s e
e g Sy
Bty %‘“ e W F s

18.90€ /KG




DTDIDAS

STCAMY STUFF

CAFE
FSPRESSO 1.60€6  +0.60€ (DUPLO)
AMERICANO 2.20¢

Café espresso com dgua quente

MACCHIATO 2.90€  +0.50€ (DUPLO)

Café espresso, um loque de leite e creme de leite

CARAMEL MACCHIATO 3.40¢

Leite cremoso, café espresso, baunilha e caramelo

LATTE 3.00¢€

Leite cremoso e café expresso

CAPPUCCINO 3.20€¢

Leite, café espresso e espuma cremosa

FLAT WHITE 3.20¢€

Café espresso duplo com leite cremoso

MOCHACCINO 3.60€

Café espresso, leite cremoso e chocolate

|CED COFFEE 3.00€

Café espresso duplo com gelo

HAVAIANO 5.50€

Café espresso, leite de céco e céco ralado

RISH COFFEE (C/ALCOQOL) 7.50€
Café, Whiskey e creme de leite

* +0.50€ para bebida vegetal (Leite de coco, leite de améndos,
leite de aveia)

CHAS E INFUSOES
TS TEA O CIOCK 3.00€

Peca para ver a seleccdo de chés da Mami

CARIOCA DE LIMAO 2.50¢

* Tea Latte + 0.50€ (Leite ou bebida vegelal)

CHOCOLATE QUENTE
MAMI HOT 3.60€

Chocolate e leite cremoso

MAMI BRANCO 3.60€

Chocolate Branco e leite cremoso

LEITE COM CHOCOILATE 3.60€

Quente ou frio

CARAMEL CHOCOCCINO 3.80€

Leite cremoso, Chocolate, baunilha e Caramelo




SNOOTH MOVES
SNOOTHITS

+2€ = SHOT DE PROTEINA EM PO

PINK SUNRISE 5.90¢€

Morango, Banana e Maca

CHUNKY MONKEY 6.90€

Leite, iogurte, banana congelada, manteiga de
amendoim, pepitas de chocolate e maple syrup

BERRY GOOD 6.90¢

Leite, iogurte, banana congelads, frutos silvestres, chia e
maple syrup

MANGO COCQO 6.90¢

Leite, iogurte, banana congelada, manga, ananés, coco
ralado

TROPICAL MAMI 6.90€

Macs, Ananéas, Manga e Papaia

TROPICAL DETOX 6.90¢€

Macs, Espinafre, Ananés, Banana e Manga

* +0.50€ para bebida vegelal (Leite de coco, leite de
améndoa, leite de aveia)

JUICT VIDTS

SUMO DE LARANJA 4.00¢
SUMO DE MACA 3,50€
LIMONADA 2.90¢
SUMO DE FRUTOS VERMELHOS 4.90¢
MOJITO SEM ALCOOL 4.90e
LIMONADA COM FRUTOS VERMELHOS 3.90¢

THE SOFT STUFT

AGUA 1.50¢
AGUA COM GAS 2.00€
NORMAL OU LIMAO
AGUA CASTELO 2.20€
AGUA TONICA 3.00¢
REFRIGERANTES 2.50€
COMPAL 2.50¢€
KOMBUCHA 3.90¢

Original, Framboesa, Gengibre e Limao




DRTWHSAITS
&g CCRVTJAS

FINEKEN 2.50€
HEINEKEN PRESSAQ 3.50¢
HEINEKEN GARRAFA 3.50€
S/ALCOOL
BANDIDA DO POMAR 3.50¢
SAGRES GARRAFA 3.20¢

Cerveja ou cerveja preta

PERFECT PEAKS CRAFT BEER 5.90€
Golden Ale - Red Ale - Black Ale

CORONA EXTRA 5.90€

[1CON COCATAILS

MIMOSA 3.90€
APEROL SPRITZ 6.90€
PINA COLADA 6.90€

CAIPIRINHA CAIPIROSKA OU
CAIPIRAO 6.90¢

MORANGOSKA 7.40€
MARGARITA 7.90€
PINK GIN SPRITZ 7.90¢€
MOJITO 1.90€
MOJITO DE MORANGO 8.40¢
TEQUILA SUNRISE 8.90¢
MOSCOW MULE 8.90¢




WINET TIME

ROSE
MAMI'S WINE 12.90€
MANZ ROSE 18.90¢

VERDE
MAMI'S WINE 12.90€
FSPUMANTE
FXTRA BRUT JAMPAL 43.90¢
FSTREMADURA

TINTOS
MAMI'S WINE 12.90€

ESTREMADURA
COLINAS DO DOURO 18.90¢
DOURO COPO 4.90¢

IMPLICIT 19.90€

ALENTEJO

PLATONICO RESERVA 23.90¢€
FSTREMADURA
BRANCOS
MAMI'S WINE 12.90€
FSTREMADURA
COLINAS DO DOURO 18.90¢

DOURO COPO 4.90¢
IMPLICIT 19.90€
ALENTEJO
PLANALTO 19.90€
DOURO
PLATONICO 20.90¢
FSTREMADURA
DONA FATIMA JAMPAL 43.90¢€
FSTREMADURA

SANARIAS 1L

TINTA / BRANCA 16.90¢
FRUTOS VERMELHOS 18.90¢
MOJITO 18.90¢€




THT “SPIRITS”
Of MIAMI

GINS

BEEFEATER 7.50€
HENDRICK'S 9.90€

Escolha as suas guarnicées:

Liméo - Laranja - Morango - Frutos Vermelhos - Pepino

Alecrim - Manjericdo - Hortels

WHISKEY

JAMESON 6.90€
BALLANTINE S 6.90€
CHIVAS REGAL 9.90¢

RUM

SHOT DE RUM 3.90¢
HAVANA CLUB | SANOS 5.90€

TEQUILA

SHOT DE TEQUILA 3.90€
OLMECA BLANCO 1.90¢
OLMECA REPOSADO 8.90¢

SPIRITS & LIQUEURS

SHOT DE VODKA 3.90¢
LICOR BEIRAO 4.90¢
CRF 5.90¢
ABSOLUT 5.90€
AMENDOA AMARGA 4.90¢
MALIBU 4.90€






https://www.instagram.com/miamimamiestoril/

